Feriensportwoche der VTZ

Fur Jungen und Madchen zwischen 8 und 11 Jahren
Vom 24.-28. Juli 2017

Montag 9 bis 16.30, Dienstag bis Freitag 8.30 bis 16.30

Kosten: 55 € fur VTZ- Mitglieder und Mitglieder im Knax-Club
der Sparkasse Sudwestpfalz, 75 € fur Nichtmitglieder.

Im Preis inbegriffen ein T-Shirt, Mittagessen, Getranke und
Obst

Anmeldung ab 1. Mai 2017 im Trimini

Anmeldeschluss: Samstag, 10. Juni 2017

Was wird geboten?

Ferienspalh bei Sport und Spiel. Du kannst Dich so richtig austoben. Du kannst
laufen und rennen, hupfen und springen, werfen und fangen. Du lernst fallen,
ohne Dir wehzutun. Du lernst einen Angriff abzuwehren und selbst anzugreifen. Du
lernst blitzschnell zu reagieren.

Du probierst viele Sportarten aus. Vielleicht gefallt Dir eine so gut, dass Du sie
nach der Ferienwoche weiterbetreiben mochtest.

Erfahrene Sportlehrer und Ubungsleiter betreuen Dich und geben Dir Tipps. Und sie
passen auf, dass Dir nichts passiert.

Was musst Du mitbringen?

Sportsachen und Turnschuhe wie beim Sportunterricht in der Schule genugen.
Einen Regenschutz fur Niederschlagstage solltest Du dabei haben. Das T-Shirt mit
Deinem Namen, das Du am 1. Tag bekommst, bitte immer anziehen, damit Dich
der Ubungsleiter ansprechen kann. Getranke und belegte Brotchen kannst Du
wirklich zu Hause lassen. Besteck mitzubringen ware allerdings gut! Fiur den


https://www.facebook.com/photo.php?fbid=367570936607553&set=a.367545009943479.86063.367542346610412&type=1&source=11

Wandertag am Freitag festes Schuhwerk und einen kleinen Rucksack fur das
Picknick.

Was kostet die Teilnahme an der Feriensportwoche?

Wenn Du Mitglied in der VTZ bist, zahlen Deine Eltern fir das ganze Paket 55 €.
Das gilt auch fur Mitglieder des Knax-Clubs der Sparkasse Sudwestpfalz , wenn Du
Deinen Ausweis oder die Einladung der Sparkasse bei der Anmeldung vorlegen
kannst. Alle anderen zahlen 75 €. Im Preis enthalten ist ein T-Shirt mit Deinem
Namen, sowie das tagliche Mittagessen an der Festhalle, Bus und Picknick fur den
Freitag. Getranke und Obst stehen den ganzen Tag zur Verfugung.

Bitte beachten: Anmeldung erfolgt nur gegen Barzahlung im Trimini -Studio der
VTZ, Saarlandstr. 9

Welchen Termin miissen sich die Eltern unbedingt vormerken?

Am Dienstag, den 27.Juni 2017 , treffen sich die Eltern der angemeldeten Kinder
um 19 Uhr im Auerbacher Hof, Hofenfelsstr.254 . Ubungsleiter, Trainer und
Vorstandmitglieder geben wichtige Hinweise zur der Feriensportwoche. Dazu
gehort auch die Bekanntgabe der Spielregeln, an die sich die Rasselbande halten
muss.

Und so sieht die Woche aus:B

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
8.30-12 Turnen Leichtathletik Fechten Handball Busfahrt nach
. Winterbach
beginnt erst um
9 Uhr Westpfalzstadion | VTZ-Halle Westpfalzhalle Wanderung
oder
VTZ Halle Westpfalzhalle
(bei Regen)
12 -13 Essen Essen Essen Essen Picknick
VTZ-Halle
Ab 15 Uhr
13-16.30 Tischtennis Basketball Tanzsport Karate Grillfest mit den
Eltern und allen
VTZ - Halle Westpfalzhalle VTZ- Halle VTZ Halle Ubungsleitern an
der Festhalle

Der Freitag steht unter dem Motto: ,Hinaus in die Natur“. Ein Bus holt uns
morgens um 8.30 an der Festhalle ab, und bringt uns um 15 Uhr zuriick.
Grillfest gemeinsam mit Eltern, Trainern und allen Helfern an der Festhalle.

Unser Dank gilt den Sponsoren:

Sparkasse Siidwestpfalz, Heinrich-Kimmle-Stiftung, Edeka -Ernst
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